﻿♥♥♥♥♥♥ FA-TI O COLECTIE DE GLUME,BANCURI HAI SA MERGEM ! Dupã care, trecându-i bratul pe dupã umãr, o va duce la el acasã, fãrã sa-i spunã nimic altceva decât, poate. pe soptite: "Sã mergem la mine, vrei?" Fa ca ea sa va vada izolati de restul lumii gen - ” iti statea mai bine bruneta ” sau ” erai chiar frumoasa daca aveai ochi albastrii ” etc. 1. Flirtati cu persoane de aproximativ acelasi nivel de atractivitate ca si dumneavoastra 2. Nu flirtati cu persone care nu par ca vor fi vreodata interesate de dumneavoastra 3. Asa ca abordati persoane care cel putin par a fi incantate ca va vad, decat persoane care va resping, va considera nepotrivit. 4. Nu flirtati cu persone care nu par ca vor fi vreodata interesate de dumneavoastra 1.Fii natural! Nu adopta o atitudine care nu te caracterizeaza! Fii tu insuti, incearca sa fii cat mai relaxat, nu fii stresat Nu incerca sa pari mai dur decat esti pentru ca o sa fie evident faptul ca vei fi fals! fii natural, lasa totul sa decurga de la sine 5. Fii mereu in forma fizica si psihica maxima! Fii cel ce are initiative Oricum este bine sa lasi impresia ca ai bani sau ca esti foarte ambitios si ca intr-o zi vei fi incredibil de bogat de ce le recomand Regula celor trei secunde ! Tine minte ca regula generala +sansele scad cu cat INELUL DIN DEGET Mentine o pozitie care emana incredere + Data viitoare cand vorbesti . ARMA SECRETA Tu esti cald, prietenos sa ai un PLAN dinainte stability +Atingere imediata Femeilor nu le plac barbatii pe care ii pot controla Daca te mai porti ca o micuta rasfatata o sa te plesnesc la funduletul asta obraznic." + hei, ai email? FI TUPEIST, TACHINEAZ-O ATRACTIA Femeile nu sunt ele cele care aleg ca ea are o pozitie sociala mai joasa decat a ta Dar fi dragut intr-un fel ce face James Bond Creand tensiune in vreme Ei, a fost o placere sa stau de vorba cu tine Femeile nu sunt ele cele care aleg la inceput o fac sa rada degetul indreptat spre inel Atingere imediata +Ma duc sa ma bag in pat... hei, ai email ? sansele scad increderea in sine +Nu sunt chiar atat de usuratic Zece reguli de baza in relatiile cu femeile cand cald,cand rece +cel mai bine e sa stai de vorba cu ea ARMA SECRETA +Trebuie sa ai un PLAN TEHNICI DE AUR tactica simpla si eficienta - la inceput o fac sa rada - sau ii bag ceva scandalos - la o femeie de 10 ma duc cu faze de gen - ” iti statea mai bine bruneta ” sau ” erai chiar frumoasa daca aveai ochi albastrii ” etc. Iata trei lucruri pe care le poti face pentru a-ti creste in mod instantaneu atractivitatea in ochii femeilor: 1. Invata cum poti mentine contactul vizual mai mult timp decat ea. Daca vei continua sa exersezi aceasta pozitie, in curand te vei obisnui cu ea. Si ce e mai important e ca vei atrage atentia femeilor. Tine minte, femeile nu cauta un alt "baietas ". Femeile nu sunt atrase de barbatii "slabi". Poarta-te ca un barbat adevarat si femeile atragatoare vor observa acest lucru si vor reactiona in mod subconstient fata de tine. Ai observat ca James Bond nu pare niciodata ca nu stie ce trebuie sa faca? Si ca el niciodata nu face miscari pripite sau nervoase? Invata cum sa iti intorci capul incet, cum sa clipesti mai incet, cum sa iti schimbi expresia faciala incet... si cum sa gesticulezi incet. Acest fapt are un mare impact asupra felului in care esti privit de ceilalti. 4. Ton al vocii increzator ARMA SECRETA Daca vrei sa atragi femeile frumoase, invata sa vorbesti mai gros Invata cum sa vorbesti cu o voce mai adanca. Invata cum poti face ca sunetul vocii tale sa vina de undeva din abdomen. si obisnuieste-te cu tensiunea care e provocata de tacere. La fel, invata sa vorbesti mai rar... si articuleaza fiecare cuvant cat mai bine. Fa pauze mai lungi... ele creaza asteptare. Majoritatea barbatilor vorbesc prea mult, prea repede si simt nevoia sa vorbeasca deoarece sunt emotionati. Nu fa la fel! Invata sa te relaxezi, si obisnuieste-te cu tensiunea care e provocata de tacere. Daca inveti sa comunici cu trupul si cu vocea ta faptul ca esti un barbat cu incredere in el si care nu se teme de femei, atunci toate tehnicile pe care le vei invata de la seductie.com vor functiona de zece ori mai bine. Tine minte, atractia nu e un proces logic. Stiu ca nu are nici un sens pana in momentul in care intelegi cum stau treburile. Doar pentru ca o femeie SPUNE ca nu ii place un anumit "gen" de barbat, nu inseamna ca ea nu poate simti o atractie puternica pentru un asemenea barbat. Femeile nu sunt atrase de barbatii care cauta la ele aprobare. Femeile sunt atrase de barbatii puternici, independenti si care nu sunt afectati de opiniile altora (aceasta e o generalizare dar e adevarata in majoritatea cazurilor). Asa ca daca o femeie iti spune "imi plac barbatii inalti" poti sa te comporti ca si cand nu a spus asa ceva si sa continui conversatia. Apropos, acest concept poate fi foarte folositor si in alte situatii. De exemplu daca o femeie se supara si face cine stie ce criza, cel mai bun lucru pe care il poti face e sa nu faci nimic. Stai acolo si nu raspunde. Apoi, cand totul se calmeaza, continua conversatia ca si cand nimic nu s-ar fi intamplat. De indata ce incepeti sa vorbiti, spune-i "Se pare ca esti mai inalta decat mine... Pe mine nu ma deranjeaza. Pe tine?" De asemenea trateaza subiectul intr-un mod care iti va permite sa sti parerea ei despre acest aspect. Daca nu poate trece de asta, iti va spune. 3) FA ACEST LUCRU SA DEVINA PROBLEMA EI Aici poti sa fii arogant si cu umor. Poti sa ii spui "Hei, esti destul de ciudata. Cred ca doar 1% dintre femei sunt atat de inalte ca tine. Sunt sigur ca ti-e tare greu sa gasesti niste pantalonasi draguti, nu-i asa? Trebuie sa porti tot felul de pantaloni facuti pentru oameni ciudati." Sau daca vorbeste despre o trasatura de care e atrasa, vorbeste cu umor despre partile negative ale acelei calitati. Poate ca ea iti spune "Imi plac barbatii care trateaza femeile in mod special, le duc in locuri frumoase, le cumpara lucruri scumpe si platesc pentru toate acestea pentru a-i demonstra ca sunt gentelmeni". Atunci ai putea sa ii spui "Aha, deci vrei sa spui ca iti plac barbatii care te platesc pentru atentia ta cu bani si cadouri... ce romantic." ...Principalul lucru care sta la baza a tot ce ti-am scris pana cum este ca NU TREBUIE SA ITI PESE CE CREDE EA DESPRE TINE. Fa ca ea sa va vada izolati de restul lumii Femeile nu sunt atrase de barbatii care cauta aprobarea lor. ARMA SECRETA buna! vorbim acum sau n-o sa ne cunoastem niciodata!" Buna! vorbesti serios sau te dai in barci ca restul fetelor de pe canalul asta?" ARMA SECRETA 4. Nu lasa impresia ca vrei sa le agatzi ARMA SECRETA. Nu pune intrebari multe si nu te enerva cand nu-ti raspunde prea repede. ARMA SECRETA Nu fi insistent si nu le presa sa-ti raspunda repede. ARMA SECRETA Anunta-ma cand imi vine randul. Da un buzz.DUMITRU CERNAT O fata are de obicei o lista cam mare de baieti cu care vorbeste asa ca-i ia ceva timp sa treaca si sa le raspunda la toti, iar daca tasteaza si incet. ARMA SECRETA ai putea chiar sa te lasi si tu asteptat, chestia asta ar pune-o putin pe jar pt. ca o faci sa-si spuna "asta de ce nu e interesat de mine ca toti ceilalti? Ia sa-l aranjez eu..." tipele care stau pe chat au o foarte mare incredere in ele pt. ca au de-a face cu multi baieti ce le fac doar complimente multe si banale. Vor fi mult mai interesate sa vorbeasca cu tipi care ies din tiparul acesta. ARMA SECRETA. Fii spontan si vino tot timpul cu o gluma sau cu o replica la care nu se asteapta. Le mentii astfel atentia asupra ta si le faci sa-ti raspunda mai repede. ARMA SECRETA. Cere si ofera fotografie. Te asiguri astfel ca n-ai de-a face cu cine stie ce grasana sau nasoala pt. ca si ele sunt tot fete . :)) ARMA SECRETA. Nu ezita da dai cu flit unora care sunt nesimtite. In cazul acestora ori vor reveni cu scuze (daca au totusi putin bun simt), ori dispar, in cazul acesta nici nu merita sa te mai obosesti cautand-o pt. ca e redusa mintal tipa. Oricum, nu le jigni cand le spui "pa". fii diplomat pt. ca asta este ceea ce le aduce inapoi. ARMA SECRETA. Fa shimb de adrese de e-mail pt. ca e mai usor sa te gaseasca asa atunci cand nu esti online si are chef sa vorbeasca cu tine. Tinand cand de toate acestea vei vedea cat de repede si cat de sigur iti vor raspunde fetele si mai ales cat de comunicative vor fi. Mai mult, daca intri regulat cu acelasi nick vei avea surpriza sa fi tu cel apelat de tipele cu care-ai vorbit anterior. ARMA SECRETA Cautam femeile care aratau cel mai bine, si apoi le criticam. De exemplu, i-am trimis unei fete care e fotomodel un mesaj de genul: "O, tanara copila. Cred ca era mai bine daca nu iti afisai fotografia. Acum, ca toata lumea poate vedea cum areti, sunt sigur ca nu primesti nici o scrisoare. Din fericire pentru tine, eu cred ca persoanele care nu arata atat de bine au un suflet frumos." Intotdeauna primesc un raspuns la un asa email si majoritatea sunt mult mai bune decat ma asteptam. ARMA SECRETA Tot ceea ce face James, o face de parca e putin cu incetinitorul,in relanti,in "slow motion". E atat de calm. ARMA SECRETA. Gesturile tale trebuie sa fie incete si calculate. ARMA SECRETA Daca vezi o femeie pe care o gasesti atragatoare, si ea te priveste, NU ITI MUTA PRIVIREA. ARMA SECRETA Priveste-o in ochi in continuare. Majoritatea barbatilor privesc in alta parte de indata ce o femeie ii vede ca o privesc. Aceasta e o greseala imensa. ARMA SECRETA Daca vrei sa comunici ceea ce trebuie, atunci e bine sa demonstrezi imediat ca nu ti-e teama sa o privesti in ochi si ca iti place sa o privesti. Un exercitiu bun este sa te plimbi printr-un complex comercial pentru cateva ore si sa te uiti direct in ochii femeilor pe care le intalnesti. Si nu te uita in alta parte decat dupa ce ea face acest lucru. Invata doar sa mentii contactul vizual pana cand ea se uita in alta parte. Am observat ca femeilor nu prea le place acest lucru. Acesta e un amanunt foarte important. ARMA SECRETA. Mentine o pozitie care emana incredere . Am observat ca femeilor nu prea le place acest lucru. :) Suge-ti burta, tine capul sus si putin pe spate, trage- ti umerii in spate, arcuieste-ti spatele si in general comporta- te ca si cum esti cel mai tare barbat pe care l-ai vazut vreodata. Invata doar sa mentii contactul vizual pana cand ea se uita in alta parte. Acesta e un amanunt foarte important. ARMA SECRETA. Mentine o pozitie care emana incredere . E adevarat ca iti plac fetele ? Iti plac barbatii agresivi ? Nu sunt din oras..stii cumva un local unde ti-as putea face cinste cu un suc" Prea multe complimente. E o distinctie fina intre a fi sincer cu o femeie si a o "aburi". --> Alternativa: respecta cateva ARMA SECRETA reguli atunci cand faci complimente: 1. fii sincer 2. nu complimenta lucruri care sar in ochi de la o posta 3. dupa fiecare compliment pune o intrebare care sa ii permita femeii sa iti spuna mai multe despre acel lucru. Apoi, ridica-te si spune "ia sa vad daca pot sa fac ceva cu decorul" pe un ton cat mai misterios. Iata care e reteta: 1) Cateva lumanari. 2) Ceva betisoare sau uleiuri parfumate. 3) Un pahar de vin (daca beti amandoi si va incadrati in varsta legala). :) 4) Un album de Sade. Stiu ca pare simplu, dar lasa-ma sa iti explic acum aceasta reteta daca tot ai ingredientele. E o vorba care spune ca e bine sa faci "Doi pasi inainte, unul inapoi". Cupleaza aceasta zicala cu ingredientele de mai sus si... Evrika! Ai creat si mai mult atractie! Probabil ca nu trebuie sa te invat cum se aprind lumanarile, cum se deschide o sticla de vin sau cum trebuie sa dai drumul la combina. Daca totusi nu stii, citeste cu atentie instructiunile de folosire. :) Eu, personal, imi place sa folosesc aceste ingrediente ca un mod de a intrerupe saruturile (si tot ce se desfasoara in acest timp). Incearca acest scenariu: 1) Sarut 2) "Ia sa vad daca pot face ceva cu decorul..." 3) Aprinde lumanarile si etisoarele parfumate, redu lumina ambienta. 4) Sarut 5) Deschide butelia de vin si pune Sade 6) Sarut 7) Fii atent pentru ca ceva frumos si placut se va intampla. Iata ce se intampla in mintea ei: "Aha, ne sarutam. Mai bine as fin atenta sa nu ajungem prea departe." "Ce? De ce s-a oprit din sarutat? Aha, lumanari. Imi plac lumanarile..." "Ooops, chestia asta incepe sa devina tot mai fierbinte, poate ar fi bine sa calc putin pe frana." Cum? De ce s-a oprit din nou?" "Ooohh, imi place Sade. Vocea ei e atat de sexy. iar vinul acesta e chiar bun. Ma intreb de ce nu incearca sa ma bage in pat. Poate crede ca nu stiu sa sarut bine. Poate s-a razgandit Nu am sa lasa asa ceva sa se intample. O sa-i arat eu lui..." Ai inteles? Creand tensiune in vreme ce transformi decorul intr-unul tot mai romantic ii vei trezi atractia pe care o simte fata de tine, si o face pe ea sa fie cea care e atat de excitata incat nu se poate abtine si trebuie sa te aiba. Sa folosesti aceste metode cu femei care deja se simt atrase de tine si nu pentru a crea acea atractie initiala. Unul din conceptele pe care le consider deosebit de valoroase e ca intotdeauna sa ai un PLAN dinainte stabilit pe care sa il poti face intr-o anumita situatie. Odata ce ai o cale predefinita de a rezolva fiecare situatie mai des intalnita, si incepi sa te bucuri de reusite in mod regulat cu femeile, vei dobandi abilitatea de a veni cu idei mai bune instantaneu. . Alege cea mai buna idee din lista si modific-o pana la perfectiune. 5. Inchide ochii din nou si exerseaz-o in mintea ta. Imagineaza-te punand-o in aplicare. Misca-te prin incapere daca trebuie. Totul e sa o simti exact asa cum va fi in realitate. De fapt e si mai bine sa iti imaginezi ca e o femeie in incapere cu tine si ii ceri numarul, o saruti... etc. E foarte important sa stii dinainte ce vei face data viitoare cand vei vorbi cu o femeie si ii vei cere adresa de email sau numarul de telefon. Si iata care e ironia situatiei: FEMEILE ISI DORESC CA TU SA FACI URMATORUL PAS! Dar daca tu nu o faci, nu o vor face nici ele. O femeie isi va spune: "E atat de simpatic, are simtul umorului, e interesant. Mi-ar place sa-mi ceara numarul de telefon... E nervos, ce dragut... Ei, oricum, daca nu are curajul sa imi ceara numarul de telefon, atunci nu am sa ii fac eu treaba si sa ii ofer numarul din proprie initiativa." Daca esti la o petrecere, strategia e urmatoarea: ARMA SECRETA "Ei, a fost o placere sa stau de vorba cu tine... Am sa ma intorc acum la prietenii mei... [intoarce-te]... hei, ai o adresa de email?" "Daca te mai porti ca o micuta rasfatata o sa te plesnesc la funduletul asta obraznic." (raspunsul ei in majoritatea cazurilor este "Ooohhh, fii atent ca s-ar putea sa-mi placa.) Ea ii face un compliment cu privire la hainele lui... El ii raspunde: "De abia ne-am intalnit si ai si inceput cu complimentele. Uite ce e, sa stii ca nu ai sa ma iei cu tine acasa. Nu sunt chiar atat de usuratic." O inviti la un ceai si o conversatie stimulanta. LEGE DE AUR Daca nu esti fericit deja, NICI O FEMEIE NU TE VA FACE FERICIT! Daca dupa voce pari slab, nesigur, nervos, etc. atunci femeia te va percepe fie ca pe un fraier fie ca un obsedat. Daca o femeie insista sa faca ceva pentru tine, atunci poti sa ii acorzi temporar "controlul" relatiei atat timp cat iti face placere. Dar nu uita ca l-ai dat "cu imprumut" si trebuie sa il castigi inapoi. LEGE DE AUR ATRACTIA NU E O ALEGERE, E UN RASPUNS! Cu alte cuvinte, femeile nu hotarasc care sunt barbatii de care se simt atrase. Comportamentul lor este o reactie la comportamentul barbatului, la increderea pe care o degaja, la felul acestuia de a comunica si alte cateva elemente. O femeie nu se simte atrasa de un barbat care se comporta ca una din prietenele ei! Ea nu mai are nevoie de inca o prietena! LEGE DE AUR Femeilor nu le plac barbatii pe care ii pot controla. Iar paradoxul este ca toata viata te vor testa, vor incerca sa te controleze doar ca sa se asigure ca nu te pot controla! Tot timpul vei fi supus acestui test. Asa ca obisnuieste-te cu el. Iata ce trebuie sa faci: LEGE DE AUR Daca incepe sa dea semne ca: 1. incepe sa te comande 2. nu mai e interesata de partea sexuala a relatiei 3. cu cat esti mai cumsecade cu ea, cu atat devine mai iritata si nervoasa Atunci ar trebui sa faci cateva din lucrurile urmatoare: 1. Nu te mai purta ca o femeie! 2. Departeaza-te putin de ea. Nu ii mai raspunde la toate apelurile. Daca te suna de trei ori poti sa o suni si tu o data. 3. Redu numarul intalnirilor cu ea la jumatate fata de prezent. 4. Vezi-ti de viata ta si sa nu pari a fi ajutorul ei. 5. Mediteaza la aspectele din relatie unde te-ai comportat ca o femeie si asigura-te ca nu o mai faci! De obicei o femeie cere in mod direct unui barbat sa faca un anumit lucru... iar daca el face ceea ce vrea ea, ea se va supara si va fi nervoasa pe el. ARMA SECRETA Asa ca data viitoare cand stai in fata unei femei frumoase careia i-ai cerut numarul de telefon, si ea iti spune "De ce nu imi dai numarul tau si am sa te sun eu..." incearca sa razi in hohote si spune-i: "Fii serioasa. Nu ma lua cu aburelile astea vechi. Scrie odata numarul tau si promit ca am sa te sun doar de 25 de ori pe zi pana cand nu ai sa mai rezisti si o sa iti schimbi numarul de telefon pentru ca nu am ce face decat sa imi pierd timpul sunand pe cineva care nu vrea sa stea de vorba cu mine." Apoi, da-i un pix, o bucata de hartie si priveste-o in ochi. OFERA-I PLACEREA DE A-TI DUCE DORUL! Ce fac majoritatea barbatilor atunci cand dau peste o femeie deosebit de frumoasa? Ai ghicit! O suna de trei ori pe zi, si vor sa stea cu ea tot timpul. Femeile atragatoare cunosc acest lucru si se cam feresc de el. Cand o femeie atragatoare intalneste un barbat pe care-l place, de obicei ea face pe inabordabila. In loc sa il sune ea se preface ca e ocupata. Acest lucru il face pe barbat sa isi dea si mai mult silinta si sa faca mai multe pentru a o cuceri... Daca esti tot timpul cu ea, devii previzibil si total neinteresant. Pe de alta parte, daca esti putin misterios, daca o provoci si esti greu de gasit, ea se va gandi la tine si ii va lipsi timpul pe care il petreceti impreuna. NU TE TRANSFORMA INTR-O PAPUSA. IESI CU ALTE FEMEI! Iesi in societate si cunoaste alte femei... mai mult chiar, las-o sa afle ca faci acest lucru. Discuta despre acest lucru daca vine vorba dar nu insista asupra lui. Doua, trei mentiuni si efectele vor aparea. VEZI-TI DE VIATA TA! Nu te "agata" de ea, nu o lasa sa devina o obsesie si nu face din "a o aduce inapoi" singurul scop al vietii tale. Doar mergi mai departe! Aceasta combinatie iti va aduce cele mai mari sanse de a o cuceri din nou. Desi trebuie sa recunosc ca sansele sunt mici. E de 100 ori mai usor sa cuceresti o femeie noua decat sa recuceresti o femeie pe care ai pierdut-o la un moment dat. Si dupa cum m-ai auzit deja spunand de sute de ori, femeile nu sunt atrase de oamenii slabi pe care ii pot manipula. Lipsa totala de incredere in sine si un caracter slab, usor de manipulat Ofiterii de politie fac ceva fantastic... se folosesc de uniforma, pozitie si limbajul trupului pentru a crea in cei din jurul lor o reactie care de obicei se declanseaza in preajma celor cu un inalt statut social. Iar partea frumoasa e ca si tu poti face la fel... Acum, adu-ti aminte cum te comporti atunci cand esti cu o femeie atragatoare. Stai cu capul ridicat, umerii in spate si ai o atitudine relaxata? Sau esti nervos si iti ceri scuze pentru orice nimic ca si cand ai incerca sa o impresionezi? Incearca acest experiment... Data viitoare cand vorbesti cu o femeie atragatoare, fa cateva glume care ar induce ideea ca ea are o pozitie sociala mai joasa decat a ta, ca si cum ai vorbi cu o tarancuta. Tine minte... am spus glume. Tachineaz-o pentru ca hainele ei ar fi cumparate de la second hand... spune-i ca speri ca are o slujba buna pentru ca nu vrei sa te castoresti cu o femeie care inca nu si-a cumparat o garsoniera... cand iti spune cu ce se ocupa, acuz-o ca te minte si ca incearca sa te impresioneze si ca tu stii deja ca ea nici macar nu are unde locui. Toate aceste lucruri sunt foarte subtile, dar practic fara a spune nimic despre tine, poti face o femeie sa te vada ca pe un barbat cu o inalta pozitie sociala... prin simplul tau mod de a comunica. In concluzie: - femeile sunt atrase de barbatii cu o pozitie sociala buna - nu ai nevoie de bani, o fatza draguta si de nimic alteva penru a creea in mintea lor imaginea unui om cu pozitie sociala. ARMA SECRETA Femeile nu sunt ele cele care aleg de cine se simt atrase. Atractia nu e o alegere. Atractia e ceva ce se intampla de la sine... fara a fi implicata nici macar o simpla decizie logica. ARMA SECRETA Asa ca, cu degetul indreptat spre inel, am intrebat: "inelul acesta inseamna ceva? Sau e doar pentru a-i indeparta pe fraieri?" Femeile atragatoare stiu din primele secunde ale interactiunii lor cu tine daca esti un barbat care are incredere in el si care este dispus la o relatie sexuala. In cel mult câteva minute, in mod subconstient ele vor decide daca esti sau nu un potential partener sexual. Aceste decizii subconstiente se bazeaza in marea lor majoritate pe limbajul trupului sau pe tonul vocii tale. Eu nu las niciodata vreo poza de-a mea in profilele pe care le am online. Intotdeauna le tachinez si le fac sa "munceasca" pentru a primi o poza. Cand iti cer o fotografie, poti sa le-o intorci in multe feluri... Poti sa spui: "Ce, nu ma poti iubi pentru ceea ce am ci doar pentru frumusetea mea fizica?" "Uite cum facem, trimite-mi o poza de-a ta si daca esti mai tare decat celelalte 10 femei cu care vorbesc acum, poate o sa iti trimit si eu o poza de-a mea." "Ti-as trimite o fotografie dar apoi o sa te indragostesti de mine si nu o sa ma lasi in pace. Asa ca trimite-mi tu una si daca nu esti super urata si ai mai putin de 100 de Kg, poate o sa iti trmiti si eu una." Hei, asa-i ca nu ai prieten?" Atingere imediata (A.I.) e un termen foarte specific. El se refera la atingerea femeii imediat dupa ce ai intalnit-o (e vorba de primele 2-3 secunde). Cu cat mai repede ma folosesc de atingerea fizica in relatiile cu femeile cu atat mai mult realizez ca aceasta e scurtatura catre patul unei femei. Aceste lucruri facute asa cum trebuie, atunci cand trebuie si atat cat trebuie poate face ca o virgina sa vrea sa faca sex. Atingerea imediata mai are si alte avantaje. Majoritatea femeilor iubesc pasiunea, senzualitatea, erotismul si tot ceea ce are legatura cu acestea. Atunci cand mergi pe mana atingerii initiale, gandurile ei sunt puse in miscare exact in directia dorita de noi, in general. Atentie! Daca ai tupeul sa atingi o femeie la inceput, ei ii va face placere, dar, se va astepta la multe de la tine. Mai tarziu se va astepta sa te tii de "promisiunea" pe care i-ai facut-o la inceput. Atunci cand o femeie accepta de bunavoie sa fie cu tine intr-o anumita situatie, in subconstientul ei, stie ca astfel iti accepta regulile si, implicit, tot ceea ce va urma. Practic ea accepta situatia asa cum o prezinti tu. Totusi, tine minte ca aceasta e o sabie cu doua taisuri. Chiar daca ea iti accepta conditiile dar se va astepta ca si tu sa te ridici la nivelul standardelor impuse. Iar daca esuezi in acest caz, fie ca o faci in mod intentionat sau accidental, vei avea doar de pierdut. Felul in care ne comportam la inceputul unei intalniri defineste decorul in care se va desfasura relatia in urmatorii cativa ani. La fel, aceaste prime momente ale intalnirii vor defini cadrul in care se va desfasura intreaga noapte. "Vreau sa discut ceva cu tine intre patru ochi, afara, pe hol. E bine?" daca o femeie incepe sa vorbeasca din senin despre sanii ei, inseamna ca vrea sa faca sex cu tine. "Uite cum facem, trimite-mi o poza de-a ta si daca esti mai tare decat celelalte 10 femei cu care vorbesc acum, poate o sa iti trimit si eu o poza de-a mea." "Ti-as trimite o fotografie dar apoi o sa te indragostesti de mine si nu o sa ma lasi in pace. Asa ca trimite-mi tu una si daca nu esti super urata si ai mai putin de 100 de Kg, poate o sa iti trmiti si eu una." , cel mai bine e sa stai de vorba cu ea si sa afli ce isi doreste intr-o relatie si ce simte atunci cand intalnste pe cineva care intruneste aceste criterii. Crezi sau nu, ea va incepe sa simta aceste lucruri in prezenta ta atunci cand vorbeste despre ele. Si acesta e un lucru bun petru ca va crede ca tu esti cauza acestor senzatii minunate. ii spui: "hei, ai email?" Daca raspunde "da" spune-i: "super, scrie- mi adresa ta de email" apoi in timp ce noteaza adresa de email spune-i: "aaa, si scrie-mi si numarul tau de telefon" Daca raspunde ca nu are email, intreab-o daca are energie electrica? Apoi, dupa vre-o doua - trei zile, da-i un telefon si invit-o la o ceasca de ceva delicios si o conversatie interesanta. Asociati dragostea cu mancarea preferata De fiecare data cand va manca cartofi prajiti ,va realiza ca te iubeste Apropo,ti-e pofta de cartofi prajiti ? Nu o consola cand e suparata Nu-I da sfaturi se va enerva In schimb cand are o reusita ,un succes fii singurul cu care se va distra Incearca pe femeia de langa tine sa redevina copil Leac impotriva plictiselii Una calda ,una rece, fat-frumos cald,tandru …azi zmeul maine rece distant da-i motive de gelozie si tandrete Regula celor trei secunde ! DE ACUM INAINTE, DIN MOMENTUL IN CARE AI VAZUT O FEMEIE FRUMOASA, PANA IN MOMENTUL IN CARE INTRII IN VORBA CU EA NU TREBUIE SA TREACA MAI MULT DE 3 (TREI) SECUNDE!!! sansele scad cu cat stai mai mult de vorba cu ea E mult mai bine sa ceri unei femei adresa de email (sau numarul de telefon) . Cuvintele care le spui nu conteaza atat de mult. Ceea ce conteaza este felul in care le spui (limbajul trupului si tonul vocii) Cele zece reguli ale unei vrajeli reusite Iata zece reguli de baza in relatiile cu femeile: 1. Cand vrei sa cunosti femei, trebuie sa urmezi formula CIAI (cauta, intalneste, atrage, incheie afacerea) 2. Atitudinea ta trebuie sa fie urmatoarea: stiu ca fiecare femeie vrea sa se culce cu mine, problema e daca eu vreau sa ma culc cu ea, daca am timpul necesar si daca vreau sa ii ofer aceasta ocazie. Intotdeauna pregateste-te si presupune ca vei avea succes! 3. Disperarea e o stare de fapt pe care nu o cunosti. E ceva in care traiesc alti barbati care nu se pricep sa agate femei. 4. Nici o femeie nu e mai importanta decat propria-ti mandrie si fericire. Intotdeauna exista dupa colt o alta femeie care spera sa ii poata lua locul in viata ta. 5. Agatatul e o situatie in care castiga ambele ambele parti. 6. Umorul e una din cele mai importante tehnici pentru a reusi cu femeile 7. Increderea in tine si capacitatea de a ramane relaxat in orice situatie sunt alti doi factori importanti. 8. Niciodata nu te stresa, nu fi dezorientat pentru ca lucrurile nu merg asa cum vrei tu. Intotdeauna pastreaza-ti calmul si raspunde cu o atitudine pozitiva la orice provocare. Nu te pripi si reactioneaza cu calm. 9. Niciodata nu iti cere scuze de pentru dorintele tale si nu incerca sa te sacrifici pe tine pentru a-i face viata mai usoara femeii. Nu le pupa in fund si intotdeauna pune-le sa isi castige dreptul la o relatie, conversatie sau o prima intalnire. 10. Intotdeauna trebuie sa arati, sa mirosi, si sa vorbesti cat poti de bine. Nu iti face singur viata grea. In plus ai sa vezi ca acest lucru iti va da foarte multa incredere in tine. DE ACUM INAINTE, DIN MOMENTUL IN CARE AI VAZUT O FEMEIE FRUMOASA, PANA IN MOMENTUL IN CARE INTRII IN VORBA CU EA NU TREBUIE SA TREACA MAI MULT DE 3 (TREI) SECUNDE!!! Astfel, ai mai multe avantaje: In primul rand femeia vede ca esti un tip spontan si nu un ciudat care o urmareste prin discoteca toata noaptea fara sa aiba curajul sa se apropie de ea. In al doilea rand toate acele ganduri negative nu mai au timp sa apara in mintea ta. De obicei in mintea femeilor increderea in sine echivaleaza cu abilitatea de a le face sa se simta bine Acum spun ceva de genul: +Ma duc sa ma bag in pat... daca iti dai jos pantofii, poti sa vii si tu cu mine!" Si crede-ma ca diferenta e incredibila! O tipa, a fost destul de curajoasa sa imi raspunda: "Ce? Chiar te astepti sa intru in pat cu tine?" Asa ca a trebuit sa o mai "incurajez" putin. I-am spus zambind "Nu, nu ma astept! Poti sa stai pe scaun cat vrei. Dar te rog sa stingi lumina cand pleci." Deja o vedeam plecand cu usi trantindu-se in urma ei. Dar nu a plecat. A stat pe scaun pentru aproape un minut. Cred ca se simtea foarte incomfortabil. Apoi m-a intrebat "Iti aduc ceva de baut?". I-am spus "Mersi, as vrea un pahar de apa, si ia si ceva pentru tine." Un minut mai tarziu si-a scos pantofii si s-a bagat in pat langa mine. Si pe deasupra ea a fost cea care a inceput sa-si ceara scuze pentru modul in care a reactionat. Scapa de timiditate! E adevarat ca femeile isi doresc sex aproape la fel de mult ca noi barbatii, insa femeile sunt programate genetic sa stea si sa astepte ca barbatul sa faca primul pas. Si nu in ultimul rand impunandu-ti o regula vei avea un motiv in plus sa intri in vorba cu ea. S-ar putea sa te intrebi ce o sa ii spui?!? Ajunge sa ii spui zambind: "Salut, eu sunt X. Si intinde-i mana. Ai sa fi surprins sa vezi cat sunt de prietenoase femeile daca esti politicos cu ele. Inca ceva, nu te gandi la ce ii vei spune pe urma, ajunge sa initiezi conversatia si ea va avea grija sa o continue. Poti sa ii spui ca ai venit sa te distrezi, sa cunosti oameni noi si sa iti faci cativa prieteni. De obicei politetea e greu de gasit intr-o discoteca asa ca esti original inca de la inceput. faptul ca nu ii dai ceea ce isi doreste o va excita si mai mult. Daca ceea ce faci nu provoaca in mod consistent un rezultat dorit de tine, nu mai face acel lucru. Fa orice altceva. Vorbesc foarte serios. Daca ceea ce faci nu functioneaza, FA ALTCEVA CAT POTI DE REPEDE. Si daca ai descoperit ceva ce functioneaza, fa acel lucru in continuare. Cred ca e bine sa fi dragut cu femeile. Dar fi dragut intr-un fel care nu o va face sa te eticheteze ca un baiat de treaba. FI TUPEIST, TACHINEAZ-O CU CUVINTELE TALE, DAR FII DRAGUT CU EA PRIN COMPORTAMENT. Unul din conceptele de baza este de a fi cand cald, cand rece, acum o vrei, acum nu... etc. De ce sa faci acest lucru? Pentru ca e interesant. Iar daca e facut asa cum trebuie e un lucru atragator. Pentru ca femeile atragatoare sunt fascinate de acest lucru daca e combinat cu o personalitate haioasa si cu tupeu. Sper ca aceste motive sunt de ajuns pentru tine. Femeile atragatoare sunt atat de satule de barbatii care le pupa si in fund, le invita in oras, si sunt draguti. Femeile atragatoare cauta ceva diferit. O provocare, o scanteie, tupeu, umor. Un tip imprevizibil, haios, ca tine, sa le cucereasca si sa le duca departe. Deci, in consecinta: Fi dragut dar joaca dupa regulile tale. Si combina un comportament de barbat de treba cu un stil de a comunica tupeist si haios. Poate te-ai intrebat de ce le recomand barbatilor sa fie tupeisti si comici? Pentru ca e cea mai buna metoda prin care un barbat obisnuit poate provoca o atractie instinctuala in orice femeie. Atractia e ceva greu de definit. Totusi pare un concept simplu. 1. Ca esti un barbat "alfa". Chiar daca faci glume si esti haios, vorbesti intr-un mod care este caracteristic barbatilor puternici. Acest lucru e atragator. 2. Umorul necesita inteligenta si creativitate. Si cand combini umorul cu putin tupeu ceilalti te percep ca "superior". Si acest lucru e atragator. 3. Atitudinea aceasta da de inteles ca "te-ai prins" intr- un mod foarte subtil. Femeile atragatoare sunt agatate tot mereu de barbati intr-un fel sau altul. Cand esti tupeist si haois in acelasi timp femeile isi dau seama ca nu esti foarte implicat. O femeie atragatoare care e obisnuita sa fie agatata si ridicata in slavi tot timpul va gasi aceasta atitudine foarte reconfortanta si interesanta. 4. E incredibil de usoara si fara riscuri. E cu mult mai usor decat sa te bati cu 100 de tipi pentru a demonstra ca esti un barbat "alfa". Acum, sa vorbim putin despre adrese de email si numere de telefon. De ce sfatul meu e sa ceri adresa de email in locul numarului de telefon? Deoarece e mult mai usor, femeile nu sunt atat de incordate atunci cand iti dau adresa de email in plus, femeile reactioneaza mai bine la aceasta metoda. Iar sansele unui raspuns sunt duble decat in cazul telefonului. Din nou, exista mai multe motive. De ce e mai bine sa ii ceri adresa de email la scurt timp dupa ce ai cunoscut-o decat sa incerci sa o saruti si sa o duci acasa in aceeasi noapte? De ce recomand acest lucru? Nu e mai bine sa ii trezesti interesul pe loc? Si apoi sa te lansezi intr-o conversatie care sa-i demonstreze ce barbat "cool" esti? Desigur. Daca esti "cel mai tare din parcare" tot timpul, atunci e o idee excelenta. Dar daca esti un tip obisnuit, probabil e mai bine sa renunti la aceasta idee. Daca ies vineri seara cu prietenii, si mergem prin diferite baruri exista cateva lucruri care se vor dovedi adevarate mai mult ca sigur. 1. Femeile sunt impreuna cu prietenii. Prietenilor nu le face placere ca prietena lor sa fie "rapita" sau sa plece impreuna cu altcineva. 2. Cat timp nu esti un "profesionist", sansele de a face o impresie pozitiva stand de vorba pentru mai mult timp intr-un bar sau club sunt minime. Exista o multime de "interferente" si o multime de alti barbati prin preajma care se lupta pentru atentia respectivei femei. (competitia iti mananca timp) 3. Daca sunt multi barbati in jur, cu siguranta va gasi alti barbati mai aratosi, mai buni "vrajitori" cu care sa te compare. Din experienta iti spun ca daca nu esti cumva fratele lui Brad Pitt, INTOTDEAUNA exista un barbat care arata mai bine decat tine intr-un bar. Si sta in legea firii ca acest lucru sa functioneze impotriva ta. 4. Daca vorbesti doar cu o femeie toata noaptea, sansele de a te intalni sau nu cu ea pe urma sunt egale. Din experienta iti spun ca +sansele scad cu cat stai mai mult de vorba cu ea. E mult mai bine sa ceri unei femei adresa de email (sau numarul de telefondupa cateva minute si apoi sa treci la urmatoarea femeie si apoi la alta. Cunosc o multime de barbati care se aleg cu 3-5 adrese de email pe noapte (altii cu mult mai multe). Astfel ai mai multe variante pentru saptamana ce vine. 5. Exista sanse ca femeia cu care vorbesti sa NU fie genul de femeie pe care sa iti doresti sa o intalnesti din nou. AI CITIT BINE, La fel cum majoritatea barbatilor nu sunt ceea ce o femeie atragatoare isi doreste, majoritatea femeilor nu sunt ceea ce iti doresti. Fie ca nu se potriveste cu personalitatea ta, are alte valori de cat tu, e enervanta, etc. Eu cred ca aproximativ una din trei femei merita o a doua intalnire. Adu-ti aminte de acest lucru inainte de a pierde prea mult timp vorbind cand ai putea obtine adrese de email si numere de telefon. Mi-a luat ceva vreme sa pun pe hartie toate aceste motive si te asigur eu ca sunt si altele. Dar ideea e ca aceasta tehnica functioneaza si iti va aduce mai mult succes decat alte metode. In plus exista o multime de "prietene" care se baga intre voi ori de cate ori incerci ceva. Solutia e sa ii ceri adresa de email inainte ca prietenele ei sa-si dea seama ce se intampla! Apoi treci la alta femeie Pe urma, intalneste-te cu fiecare la un ceai de 20 de minute in timpul saptamanii si hotaraste daca iti place vreuna dintre ele destul de mult incat sa petreci mai mult timp cu ea. E o atitudine mult mai buna. Am un prieten care s-a culcat cu mai bine de 1000 de femei +cel mai bine e sa stai de vorba cu ea si sa afli ce isi doreste intr-o relatie si ce simte atunci cand intalnste pe cineva care intruneste aceste criterii. Crezi sau nu, ea va incepe sa simta aceste lucruri in prezenta ta atunci cand vorbeste despre ele. Si acesta e un lucru bun pentru ca va crede ca tu esti cauza acestor senzatii minunate. Tine minte ca regula generala: prima intalnire "iti hotaraste destinul!" neaparat trebuie sa o faci sa fie una reusita. Daca faci lucrurile asa cum trebuie de la inceput, tot ce va urma va fi de zeci de ori mai usor. ;) In schimb, daca la inceput nu dai dovada de curaj, tot ce vei face pe urma va fi de zeci de ori mai dificil. ARMA SECRETA Tu esti cald, prietenos, si nu ii oferi ocazia sa te contrazica cu ceva. Din acest motiv ar trebui ca in aceste prime patru minute tot ce iese din gura ta sa fie da, da, da,... In timp ce discutati, nu astepta prea mult sa o atingi din nou. Atinge-i parul, fata, din joaca dar in mod direct in acelasi timp. Tine minte: ea asteapta acum acest lucru din partea ta. Si in mod clar, te indrepti spre acel sarut prelung, asa ca ar fi bine ca mediul inconjurator sa se preteze la asa ceva. Planifica-ti bine seara. Dupa acest sarut si o partida de mangaieri... urmeaza in mod clar sa ajungeti in pat. . Dupa ce va simiti bine de ceva vreme, si simti ca e momentul potrivit, opreste-te, priveste-o si cu un zambet pe fata intreab-o daca nu vrea sa mergeti in alta parte. Daca spune ca nu, continua ce ai inceput (saruturi, atingeri) pentru cateva minute, apoi, opreste-te, priveste-o din nou si intreab-o "iti place de mine?" bineinteles ca va spune ca da, asa ca nu mai astepta alte explicatii, continua cu saruturile pentru inca cateva minute si apoi pune-i din nou prima intrebare. Daca iti raspunde cu "nu" din nou inseamna ca tine la ideea de a nu se culca cu cineva de la prima intalnire asa ca mergi mai departe cu sarutul si poti fi sigur ca o sa o faci la urmatoarea intalnire cu ea. Asta daca nu cumva vei avea parte de o surpriza in aceasta seara. :) Daca spune "Da", zambeste-i cu caldura, sarut-o din nou, scurt, ia-o de mana si condu-o la masina. ARMA SECRETA Tot ceea ce face James Bond , o face de parca e putin cu incetinitorul,in relanti,in "slow motion". E atat de calm. ARMA SECRETA. Gesturile tale trebuie sa fie incete si calculate. ARMA SECRETA Daca vezi o femeie pe care o gasesti atragatoare, si ea te priveste, NU ITI MUTA PRIVIREA. ARMA SECRETA Priveste-o in ochi in continuare. Majoritatea barbatilor privesc in alta parte de indata ce o femeie ii vede ca o privesc. Aceasta e o greseala imensa. ARMA SECRETA Daca vrei sa comunici ceea ce trebuie, atunci e bine sa demonstrezi imediat ca nu ti-e teama sa o privesti in ochi si ca iti place sa o privesti. Un exercitiu bun este sa te plimbi printr-un complex comercial pentru cateva ore si sa te uiti direct in ochii femeilor pe care le intalnesti. Si nu te uita in alta parte decat dupa ce ea face acest lucru. Invata doar sa mentii contactul vizual pana cand ea se uita in alta parte. Creand tensiune in vreme ce transformi decorul intr-unul tot mai romantic ii vei trezi atractia pe care o simte fata de tine, si o face pe ea sa fie cea care e atat de excitata incat nu se poate abtine si trebuie sa te aiba. Sa folosesti aceste metode cu femei care deja se simt atrase de tine si nu pentru a crea acea atractie initiala. ARMA SECRETA +Trebuie sa ai un PLAN dinainte stabilit pe care sa il poti face intr-o anumita situatie. Odata ce ai o cale predefinita de a rezolva fiecare situatie mai des intalnita, si incepi sa te bucuri de reusite in mod regulat cu femeile, vei dobandi abilitatea de a veni cu idei mai bune instantaneu. . Alege cea mai buna idee din lista si modific-o pana la perfectiune. 5. Inchide ochii din nou si exerseaz-o in mintea ta. Imagineaza-te punand-o in aplicare. Misca-te prin incapere daca trebuie. Totul e sa o simti exact asa cum va fi in realitate. De fapt e si mai bine sa iti imaginezi ca e o femeie in incapere cu tine si ii ceri numarul, o saruti... etc. E foarte important sa stii dinainte ce vei face data viitoare cand vei vorbi cu o femeie si ii vei cere adresa de email sau numarul de telefon. ARMA SECRETA "Ei, a fost o placere sa stau de vorba cu tine... Am sa ma intorc acum la prietenii mei... [intoarce-te]... hei, ai o adresa de email?" Ea ii face un compliment cu privire la hainele lui... El ii raspunde: "De abia ne-am intalnit si ai si inceput cu complimentele. Uite ce e, sa stii ca nu ai sa ma iei cu tine acasa. +Nu sunt chiar atat de usuratic." LEGE DE AUR Femeilor nu le plac barbatii pe care ii pot controla. Iar paradoxul este ca toata viata te vor testa, vor incerca sa te controleze doar ca sa se asigure ca nu te pot controla! Tot timpul vei fi supus acestui test. Asa ca obisnuieste-te cu el. Iata ce trebuie sa faci: LEGE DE AUR Daca incepe sa dea semne ca: 1. incepe sa te comande 2. nu mai e interesata de partea sexuala a relatiei 3. cu cat esti mai cumsecade cu ea, cu atat devine mai iritata si nervoasa Atunci ar trebui sa faci cateva din lucrurile urmatoare: 1. Nu te mai purta ca o femeie! 2. Departeaza-te putin de ea. Nu ii mai raspunde la toate apelurile. Daca te suna de trei ori poti sa o suni si tu o data. 3. Redu numarul intalnirilor cu ea la jumatate fata de prezent. 4. Vezi-ti de viata ta si sa nu pari a fi ajutorul ei. 5. Mediteaza la aspectele din relatie unde te-ai comportat ca o femeie si asigura-te ca nu o mai faci! De obicei o femeie cere in mod direct unui barbat sa faca un anumit lucru... iar daca el face ceea ce vrea ea, ea se va supara si va fi nervoasa pe el. + Data viitoare cand vorbesti cu o femeie atragatoare, fa cateva glume care ar induce ideea ca ea are o pozitie sociala mai joasa decat a ta, ca si cum ai vorbi cu o tarancuta. Tine minte... am spus glume. Tachineaz-o pentru ca hainele ei ar fi cumparate de la second hand... spune-i ca speri ca are o slujba buna pentru ca nu vrei sa te castoresti cu o femeie care inca nu si-a cumparat o garsoniera... cand iti spune cu ce se ocupa, acuz-o ca te minte si ca incearca sa te impresioneze si ca tu stii deja ca ea nici macar nu are unde locui. Toate aceste lucruri sunt foarte subtile, dar practic fara a spune nimic despre tine, poti face o femeie sa te vada ca pe un barbat cu o inalta pozitie sociala... prin simplul tau mod de a comunica. In concluzie: - femeile sunt atrase de barbatii cu o pozitie sociala buna - nu ai nevoie de bani, o fatza draguta si de nimic alteva penru a creea in mintea lor imaginea unui om cu pozitie sociala. ATRACTIA Femeile nu sunt ele cele care aleg de cine se simt atrase. Atractia nu e o alegere. Atractia e ceva ce se intampla de la sine... fara a fi implicata nici macar o simpla decizie logica. Femeile atragatoare stiu din primele secunde ale interactiunii lor cu tine daca esti un barbat care are incredere in el si care este dispus la o relatie sexuala. In cel mult câteva minute, in mod subconstient ele vor decide daca esti sau nu un potential partener sexual. Aceste decizii subconstiente se bazeaza in marea lor majoritate pe limbajul trupului sau pe tonul vocii tale. +Atingere imediata (A.I.) e un termen foarte specific. El se refera la atingerea femeii imediat dupa ce ai intalnit-o (e vorba de primele 2-3 secunde). Cu cat mai repede ma folosesc de atingerea fizica in relatiile cu femeile cu atat mai mult realizez ca aceasta e scurtatura catre patul unei femei. Aceste lucruri facute asa cum trebuie, atunci cand trebuie si atat cat trebuie poate face ca o virgina sa vrea sa faca sex. Atingerea imediata mai are si alte avantaje. Majoritatea femeilor iubesc pasiunea, senzualitatea, erotismul si tot ceea ce are legatura cu acestea. Atunci cand mergi pe mana atingerii initiale, gandurile ei sunt puse in miscare exact in directia dorita de noi, in general. Atentie! Daca ai tupeul sa atingi o femeie la inceput, ei ii va face placere, dar, se va astepta la multe de la tine. Mai tarziu se va astepta sa te tii de "promisiunea" pe care i-ai facut-o la inceput. + hei, ai email?" Daca raspunde "da" spune-i: "super, scrie- mi adresa ta de email" apoi in timp ce noteaza adresa de email spune-i: "aaa, si scrie-mi si numarul tau de telefon" Daca raspunde ca nu are email, intreab-o daca are energie electrica? Apoi, dupa vre-o doua - trei zile, da-i un telefon si invit-o la o ceasca de ceva delicios si o conversatie interesanta. Atunci cand o femeie accepta de bunavoie sa fie cu tine intr-o anumita situatie, in subconstientul ei, stie ca astfel iti accepta regulile si, implicit, tot ceea ce va urma. Practic ea accepta situatia asa cum o prezinti tu. Totusi, tine minte ca aceasta e o sabie cu doua taisuri. Chiar daca ea iti accepta conditiile dar se va astepta ca si tu sa te ridici la nivelul standardelor impuse. Iar daca esuezi in acest caz, fie ca o faci in mod intentionat sau accidental, vei avea doar de pierdut. INELUL DIN DEGET Asa ca, cu degetul indreptat spre inel, am intrebat: "inelul acesta inseamna ceva? Sau e doar pentru a-i indeparta pe fraieri?" Leac impotriva plictiselii Una calda ,una rece, fat-frumos cald,tandru …azi zmeul maine rece distant da-i motive de gelozie si tandrete Regula celor trei secunde ! Zece reguli de baza in relatiile cu femeile: 1. Cand vrei sa cunosti femei, trebuie sa urmezi formula CIAI (cauta, intalneste, atrage, incheie afacerea) 2. Atitudinea ta trebuie sa fie urmatoarea: stiu ca fiecare femeie vrea sa se culce cu mine, problema e daca eu vreau sa ma culc cu ea, daca am timpul necesar si daca vreau sa ii ofer aceasta ocazie. Intotdeauna pregateste-te si presupune ca vei avea succes! 3. Disperarea e o stare de fapt pe care nu o cunosti. E ceva in care traiesc alti barbati care nu se pricep sa agate femei. 4. Nici o femeie nu e mai importanta decat propria-ti mandrie si fericire. Intotdeauna exista dupa colt o alta femeie care spera sa ii poata lua locul in viata ta. 5. Agatatul e o situatie in care castiga ambele ambele parti. 6. Umorul e una din cele mai importante tehnici pentru a reusi cu femeile 7. Increderea in tine si capacitatea de a ramane relaxat in orice situatie sunt alti doi factori importanti. 8. Niciodata nu te stresa, nu fi dezorientat pentru ca lucrurile nu merg asa cum vrei tu. Intotdeauna pastreaza-ti calmul si raspunde cu o atitudine pozitiva la orice provocare. Nu te pripi si reactioneaza cu calm. 9. Niciodata nu iti cere scuze de pentru dorintele tale si nu incerca sa te sacrifici pe tine pentru a-i face viata mai usoara femeii. Nu le pupa in fund si intotdeauna pune-le sa isi castige dreptul la o relatie, conversatie sau o prima intalnire. 10. Intotdeauna trebuie sa arati, sa mirosi, si sa vorbesti cat poti de bine. Nu iti face singur viata grea. In plus ai sa vezi ca acest lucru iti va da foarte multa incredere in tine. REGULA DE AUR Cum o cheama. Cum sta cu dragostea. Ce ii face inima sa bata. La ce viseaza. Ce provocari ii ofera viata astazi? Instructiunea pentru acest domeniu este una singura din patru litere: „AFLA!”. Afla cat mai multe despre trecutul ei. In principal prin comunicare directa in doi. Pentru ca, nu-i asa, noi, cei de azi, suntem in foarte mare parte rezultatul actiunilor noastre trecute. Afla de unde vine, ca sa stii unde viseaza sa revina sau sa ajunga data viitoare. Cu tine, evident. Manifestandu-ti interesul pentru ea dincolo de decolteu, va ramane profund surprinsa si foarte placut impresionata. Iar tu vei afla ce butoane te roaga pe tacute sa apesi ca sa iti ofere comorile din pestera de care vorbeam mai sus. Cand vei afla ca s-a despartit de ultimul prieten datorita monotoniei aparute, vei fi de doua ori mai destept decat fostul ei prieten. Dupa care o fac sa rada - dupa care bag o mima serioasa si ii spun ca ma doare in pix de fraierii din jurul ei ca oricum nu e genul meu - dupa care ii spun ca are buze faine si schimb subiectul - si tot asa - nu o sa mai stie ce sa raspunda - se pierde. Va incerca sa se valideze cumva. Ii pun intrebari generale, o fac se vb despre ea si atunci am castigat-o. Cand ii e lumea mai draga cresc miza si ii spun ca mai stau 3 zile in oras si plec. Asta ii creeaza sentimentul ca te pierde si asta o va face sa reactioneze atipic, adica va fi mult mai disponibila. Se va intalni cu tine iar daca esti baiat destept o si combini la ceva mai serios. Foarte important nu trebuie sa stie mare lucru despre tine. O femeie cand nu stie isi imagineaza, si credeti-ma ca isi imagineaza in favoarea ta. Barbatul adevarat face lucrurile sa se intample Numarul de telefon si ”intalnirea” Dupa cum probabil ai observat, pasii pe care i-ai parcurs mai sus au presupus ca totul s-a petrecut incepand de la abordare si pana la sex fara ca voi sa va despartiti o anumita perioada de timp. Intr-adevar daca ai abordat o femeie, i-a i captat atentia , ai parcurs acele stari necesare si ai reusit sa o izolez i, vei ajunge foarte probabil sa faci sex cu aceasta in aceeasi zi. Probabil multi barbati se concentreaza asupra felului in care pot sa obtina numarul de telefon al unei femei atunci cand intra in contact cu aceasta. Daca sarim initial peste faptul ca dorim sa aflam numarul de telefon si ne comportam ca si cum am fi deja la o intalnire si apoi facem tot ceea ce trebuie, vom obtine mult mai usor ceea ce ne dorim cu adevarat (sper ca nu este vorba tot de numarul ala de telefon !). Daca, totusi, vrei neaparat sa obtii numarul de telefon, dupa ce ai creat acea ”magie” , poti foarte simplu sa-i arati telefonul si sa o intrebi: ”Nu crezi ca ai uitat ceva ?” . Ea va zambi si veti face schimb de numere . In schimb, daca nu poti ramane in prezenta ei pentru mult timp, atunci va trebui sa ajungi la intalnire prin alte metode. Bine, ne vom ocupa ”serios” de acel numar de telefon… In mod logic, cel mai simplu mod de a afla numarul de telefon al unei femei este sa o intrebi direct… dar de multe ori aceasta intrebare nu va da rezultate, fiindca o femeie frumoasa este abordata de poate zece ori pe zi, si i se cere numarul probabil… de cinci ori. Asa ca se poate intampla ca ea sa nu cedeze prin metoda clasica. I n general, trebuie sa ascunzi intentia ta, aceea de a afla numarul ei de telefon . Asa ca, dupa ce ai stat de vorba cu ea si iai trezit interesul fata de persoana ta , ii spui : “Mi-a facut foarte mare placere sa stau de vorba cu tine. Acum, din pacate trebuie sa ma intalnesc cu niste prieteni.” Apoi initiezi plecarea … si ca si cum ti-ai fi amintit ceva te intorci si-i spui: “Tocmai mi-am amintit de o intamplare... Am un prieten, Mihai, care s-a dus sa vorbeasca cu o femeie din prima clipa, imediat dupa ce a vazut-o, pentru ca ... a vazut ceva special la ea, ceva ce fiecare dintre noi cautam. El a ramas destul de impresionat de caracterul acelei femei, care aparent era doar frumoasa... iar ea a ramas impresionata de initiativa si totodata de atitudinea acestuia ... Oricum cred ca este o intamplare prostuta... poate nici nu ar trebui sa-ti spun asta. Pot sa am incredere in tine?” In cazul in care ea raspunde afirmativ te opresti ca si cum ai vrea sa analizezi putin situatia. Apoi scoti elegant carnetelul si pixul sau stiloul, scrii prenumele ei si ii spui: ” Scrie numarul de telefon.” In cazul in care ea raspunde negativ ii spui : ”Nici eu nu prea am incredere in tine, dar fie … ” , apoi zambesti si te comporti ca si cum ea ar fi raspuns afirmativ. In rarele cazuri in care ea are ezitari in a scrie numarul de telefon, trebuie sa o tachinezi: ”E foarte simplu. Sti i sa scrii cifre ? (…)”, ”Iti cunosti numarul de telefon ?” si sa continui sa te folosesti de umor pana cand aceasta cedeaza. Seductia Femeilor - Cum poti cuceri femeile la care nu ai putut decat visa ©2004 - 127 - In continuare iti voi explica psihologia acestei situatii, psihologia pe care este indicat sa ti-o insusesti, pentru a o putea introduce in alte situatii. Pe de o parte, tu nu ai cerut initial numarul ei de telefon, cum probabil ea se astepta… Apoi tu ai avut intentia sa pleci, iar faptul ca tu, si nu ea, ai hotarat asta, te-a facut sa pari o persoana hotarata, puternica si care nu doreste cu orice pret sa mai stea impreuna cu ea. Faptul ca i-ai spus ca intarzii de la intalnirea cu prietenii a demonstrat ca esti totodata o persoana sociabila (aptitudini sociale) si o persoana ocupata care nu are timp de irosit. Micuta poveste pe care o incepi este practic un indemn ”camuflat” (comenzi ascunse…). Tu cand ii povestesti ei, folosind persoana a III-a, o situatie similara cu a voastra, o faci ca ea sa se transpuna in povestea voastra, o indemni sa faca exact ceea ce tu povestesti. Faptul ca ai intrerupt povestirea i-a trezit curiozitatea … si probabil ca ar vrea sa afle mai multe despre cei doi. Intrebarea ”Pot sa am incredere in tine ?” este o intrebare extrem de puternica. Aceasta intrebare, practic, o indeamna sa aiba incredere in tine si, in acelasi timp, te face sa devii cel care selecteaza si nu cel ce asteapta sa fie selectat. Dupa ce ai creat o stare de confuzie, iar ea nu stia cum sa continue, ai pus-o sa scrie numarul de telefon, nu sa ti-l spuna. Iai dat carnetelul si pixul, iar ea de multe ori mecanic va completa spatiile libere… Nici macar nu ai intrebat-o daca vrea sa iti dea numarul de telefon, deci nu i-ai dat ocazia sa refuze. Ea a avut doar de … completat. Dupa ce il scrie, este recomdat sa spui o replica care are rol de a amplifica si de a mentine atractia creata deja: ” Sa stii ca atunci cand am sa te sun, nu vreau sa-mi raspunzi pe un ton plictisit <<Alo…>>, ci vreau sa-mi raspunzi in acest fel <<Buna Dumitru, mi-a fost dor de vocea ta>>”. Apoi zambeste si spune -i: ”Este foarte important sa spui <<Buna … , mi -a fost dor de vocea ta>>”. Vei observa cu mirare ca ea, de cele mai multe ori, va intra in joc, acceptand acest rol in care ea este cea care asteapta telefonul tau. In acest fel vei progresa foarte mult in jocul tau, fara a trece din nou prin etape deja parcurse. Va trebui sa o suni si sa stabilest i o intalnire cu ea. Nu o suna imediat, pentru ca asta o va face sa creada ca esti un disperat. Trebuie sa o suni dupa aproximativ patru zile, in momentul in care ai spus ca o vei suna. In momentul in care suni ea va trebui sa foloseasca: ”Buna…, mi -a fost dor de vocea ta”. Daca ea nu isi aminteste ce trebuia sa faca, intreab-o: ”Nu ai uitat ceva ?” si fa-o sa-si aminteasca , deoarece aceste cuvinte sunt extrem de importante (functionand precum o afirmatie, un angajament ). In continuare fii cat mai direct (ca si cum ar fi vorba de un t elefon de afaceri) si spune -i: ”Vino la … (aic i trebuie sa spui locul i n care vrei sa o inviti). Mi-ar face placere sa bem un suc si sa purtam o conversatie AMICALA stimulanta. Cand preferi, la ora 20:00 sau la ora 21:00 ?” Indicat este sa o inviti la un suc sau la o cafea, deoarece nu trebuie sa pomenesti cuvantul ”intalnire”, acesta fiind un cuvant des utilizat de catre ceilalti barbati, care o va face sa creada ca esti foarte interesat de ea… Asadar este bine sa o inviti la ceva minor si nu la o cina romantica , deoarece in acest fel ii vei demonstra ca tu nu vrei sa-i cumperi atentia, nu vrei sa -i cumperi interesul ei fata de tine. Practic tu trebuie sa o inviti cu atitudinea de a dori sa afli daca este o persoana pe care vrei sa o cunosti mai bine. Este de asemenea foarte important ca tu sa fii cel care initiaza incheierea conversatiei. Inainte de a incheia conversatia, este recomandat sa folosesti un alt amplificator: ” Atunci cand ne vom intalni nu vreau ca tu sa ai o atitudine plictisita, ci trebuie sa fii vesela si sa vii la mine zambind, spunandu-mi <<Imi pare nespus de bine sa te revad>>”. Din nou (!!!), acea femeia va intra in rol si va face precum o indemni tu sa faca, deoarece majoritatea femeilor adora cariera de actor, iar tu poti fi scenaristul care le scrie rolul principal din filmul viselor acestora. Este recomandat sa intarzii doua-trei minute… si, daca ai folosit amplificatorul (si sper sa o fi facut !!) in care i-ai comandat subtil felul in care sa se comporte cu tine, zambeste si spune-i: ”Nu ai uitat sa faci ceva ?”. Ea va proceda intocmai si acest inceput va da ”tonul” intalnirii. Indicat este sa mergeti intr-un loc cat mai putin zgomotos, cat mai confortabil, unde poti sa te asezi exact langa ea. Nu este indicat sa stai fata in fata cu acea persoana, deoarece chiar daca ai avea un contact vizual mai bun, nu ai putea sa o atingi precum in situatia in care ai sta langa ea. De asemenea, deoarece tu te vei aseza langa ea , vei avea mai mult control asupra distantei dintre corpul ei si corpul tau si vei putea sa patrunzi mai usor in spatiul ei intim. Pentru mine a fost oarecum greu sa invat tot ceea ce scrie aici, pentru ca nu aveam la indemana (atunci cand m- am decis ca trebuie sa invat sa reusesc pe plan social) un manual precum acesta. Acum, dupa ce am reusit sa obtin ceea ce imi doream, am realizat un fapt care probabil m-ar fi ajutat foarte mult, ceva ce vreau sa iti impartasesc. Acest fapt este urmatorul : NU exista cu adevarat esec! Exista doar acumulare de experienta. Cei care reusesc din prima au un handicap major, deoarece se vor baza pe noroc in toate incercarile lor ulterioare. Succesul se bazeaza pe decizii luate corect. Aceste decizii sunt luate in urma experientei acumulate. Experienta se acumuleaza prin … incercari . Aceasta acumulare se produce insa cu o conditie: trebuie sa analizezi ceea ce ai facut, unde ai gresit, unde ai facut bine, ceea ce trebuie schimbat si ceea ce trebuie pastrat.